
ПОЧЕМУ ДЕТЯМ ТАК 
НРАВИТСЯ ИГРАТЬ С 

ОГНЕМ И КАК 
УБЕРЕЧЬ ИХ ОТ 

БЕДЫ?



• "В ДЕТСТВЕ РЕБЕНОК ПОЛУЧАЕТ ПЕРВИЧНЫЙ ОПЫТ, ИССЛЕДУЕТ ВСЕ ВОКРУГ. ДВИЖУЩЕЙ СИЛОЙ СТАНОВИТСЯ 

ЛЮБОПЫТСТВО, СТРЕМЛЕНИЕ К ПОЗНАНИЮ. И, НЕСМОТРЯ НА СВОЮ ЗАВИСИМОСТЬ ОТ РОДИТЕЛЕЙ, РЕБЕНОК ОБЛАДАЕТ 

ОПРЕДЕЛЕННЫМ РЕСУРСОМ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ. ОН КОПИРУЕТ ДЕЙСТВИЯ ВЗРОСЛЫХ, УЧИТСЯ ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В 

ОКРУЖАЮЩЕМ МИРЕ, ПОКАЗЫВАТЬ СВОИ ЭМОЦИИ. ИГРА С ОГНЕМ ИЛИ НАМЕРЕННОЕ РАЗЖИГАНИЕ МОЖЕТ БЫТЬ ФОРМОЙ 

ВЫРАЖЕНИЯ ЭМОЦИЙ. ПОМНИТЕ, КАК МЫ УВЛЕЧЕННО ИГРАЛИ, УХОДЯ ВГЛУБЬ ФАНТАЗИЙ, РАЗГЛЯДЫВАЛИ В ПЛАМЕНИ 

РАЗНЫЕ ФИГУРЫ, НЕ ДУМАЯ О ПОСЛЕДСТВИЯХ".

• "ПОСКОЛЬКУ В ПОЖАРЕ У ДЕТЕЙ ПОДСОЗНАТЕЛЬНО СРАБАТЫВАЕТ ИНСТИНКТ САМОСОХРАНЕНИЯ, ОНИ ЗАКРЫВАЮТ ДВЕРЬ, 

ПРЯЧУТСЯ ПОД КРОВАТЬЮ, ТЕМ САМЫМ СОЗДАВАЯ ПОМЕХУ СЕБЕ И ДРУГИМ. ТЕМ БОЛЕЕ ЕСЛИ ВОСПЛАМЕНЕНИЕ 

ПРОИЗОШЛО ПО ЕГО ВИНЕ, РЕБЕНОК ЧУВСТВУЕТ СТРАХ, ЧТО РОДИТЕЛЬ МОЖЕТ ОТРУГАТЬ ЕГО. ОН НАЧИНАЕТ ВИНИТЬ СЕБЯ И 

ПЛАКАТЬ. ПЛАЧ СНИМАЕТ СИЛЬНОЕ НАПРЯЖЕНИЕ, ПОЭТОМУ ОН МОЖЕТ РАССЛАБИТЬСЯ И ДАЖЕ ЗАСНУТЬ, ОСОБЕННО ОТ 

УГАРНОГО ГАЗА. И ПОСЛЕДСТВИЯ МОГУТ БЫТЬ НЕОБРАТИМЫМИ".



КАК НАУЧИТЬ ДЕТЕЙ ДЕЙСТВОВАТЬ В 
СЛУЧАЕ ПОЖАРА.
• ПРЕДСТАВЬТЕ, ЧТО ВАШ РЕБЁНОК – МАЛЕНЬКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ, КОТОРЫЙ КАЖДЫЙ ДЕНЬ ОТКРЫВАЕТ ДЛЯ 

СЕБЯ ЧТО-ТО НОВОЕ. ОН ЛЮБОЗНАТЕЛЕН, СМЕЛ И ГОТОВ ПОКОРЯТЬ МИР. НО В ЭТОМ МИРЕ ЕСТЬ НЕ ТОЛЬКО 

РАДОСТИ, НО И ОПАСНОСТИ, ОДНА ИЗ КОТОРЫХ – ОГОНЬ. ПО ДАННЫМ МЧС 2 ИЗ 3 ПОЖАРОВ В СТРАНЕ 

ПРОИСХОДЯТ ИЗ-ЗА «НЕОСТОРОЖНОГО ОБРАЩЕНИЯ С ОГНЕМ, В Т.Ч. ШАЛОСТЬ ДЕТЕЙ С ОГНЁМ». И ЭТО НЕ 

ПРОСТО ЦИФРЫ – ЭТО РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ, КОТОРЫЕ МОГЛИ БЫ ЗАКОНЧИТЬСЯ ИНАЧЕ, ЕСЛИ БЫ ДЕТИ ЗНАЛИ, 

КАК ПРАВИЛЬНО ДЕЙСТВОВАТЬ.

• ОБУЧАТЬ ДЕТЕЙ ПРАВИЛАМ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ – ЭТО НЕ ПРОСТО «НАДО». ЭТО ОБЯЗАННОСТЬ КАЖДОГО 

РОДИТЕЛЯ, КОТОРЫЙ ХОЧЕТ ЗАЩИТИТЬ СВОЕГО РЕБЁНКА ОТ БЕДЫ. ВЕДЬ ОГОНЬ НЕ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ О СВОЁМ 

ПОЯВЛЕНИИ. ОН МОЖЕТ ВСПЫХНУТЬ В ЛЮБОЙ МОМЕНТ: ИЗ-ЗА ОСТАВЛЕННОЙ БЕЗ ПРИСМОТРА СВЕЧИ, 

ПЕРЕГРЕТОГО ЭЛЕКТРОПРИБОРА ИЛИ ДАЖЕ ДЕТСКОГО ЛЮБОПЫТСТВА К СПИЧКАМ.

• НО ЕСТЬ И ХОРОШАЯ НОВОСТЬ: ЗНАНИЯ – ЭТО ЩИТ, КОТОРЫЙ МОЖЕТ УБЕРЕЧЬ ВАШЕГО РЕБЁНКА ОТ 

ОПАСНОСТИ. КОГДА ДЕТИ ЗНАЮТ, КАК ВЕСТИ СЕБЯ ПРИ ПОЖАРЕ, ОНИ НЕ ТЕРЯЮТСЯ В ПАНИКЕ, А ДЕЙСТВУЮТ 

ЧЁТКО И УВЕРЕННО. ОНИ СТАНОВЯТСЯ МАЛЕНЬКИМИ ГЕРОЯМИ, СПОСОБНЫМИ СПАСТИ СЕБЯ И ДАЖЕ ПОМОЧЬ 

ДРУГИМ.

• ДАВАЙТЕ ВООРУЖИМ НАШИХ ДЕТЕЙ ЗНАНИЯМИ, КОТОРЫЕ СПАСУТ ЖИЗНЬ!



НЕ ИГРАЙ С ОГНЁМ: СПИЧКИ – НЕ ИГРУШКИ

• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ОГОНЬ – ЭТО НЕ ТОЛЬКО ТЕПЛО И СВЕТ, НО И ОГРОМНАЯ ОПАСНОСТЬ, ЕСЛИ С 

НИМ ОБРАЩАТЬСЯ НЕОСТОРОЖНО. ВСЕГО ЗА 30 СЕКУНД МАЛЕНЬКАЯ ИСКРА ОТ 

СПИЧКИ ИЛИ ЗАЖИГАЛКИ МОЖЕТ ПРЕВРАТИТЬСЯ В ОГРОМНОЕ ПЛАМЯ, 

КОТОРОЕ ОХВАТИТ ВСЮ КОМНАТУ. 

• ОБЪЯСНИТЕ РЕБЁНКУ, ЧТО СПИЧКИ, ЗАЖИГАЛКИ И ПЕТАРДЫ – ЭТО НЕ ИГРУШКИ, 

А ИНСТРУМЕНТЫ, КОТОРЫЕ МОГУТ БЫТЬ ОПАСНЫМИ В НЕУМЕЛЫХ РУКАХ. 

ДАЖЕ БЕНГАЛЬСКИЙ ОГОНЬ, КОТОРЫЙ КАЖЕТСЯ ТАКИМ БЕЗОБИДНЫМ, МОЖЕТ 

ПОДЖЕЧЬ ШТОРЫ ИЛИ КОВЁР.

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: ПРОВЕДИТЕ ЭКСПЕРИМЕНТ: ЗАЖГИТЕ СВЕЧУ И 

ПОКАЖИТЕ, КАК БЫСТРО ПЛАМЯ МОЖЕТ ПЕРЕКИНУТЬСЯ НА БУМАГУ. ЭТО 

НАГЛЯДНЫЙ УРОК, КОТОРЫЙ ЗАПОМНИТСЯ ЛУЧШЕ, ЧЕМ СТО СЛОВ.

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «ОГОНЬ – КАК ДИКИЙ ЗВЕРЬ. ЕСЛИ ЕГО НЕ ТРОГАТЬ, ОН НЕ ОПАСЕН. НО 

ЕСЛИ ИГРАТЬ С НИМ, ОН МОЖЕТ ВЫРВАТЬСЯ ИЗ-ПОД КОНТРОЛЯ».

• ЭТОТ ПУНКТ – ОСНОВА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА УВАЖАТЬ 

ОГОНЬ, И ОН НИКОГДА НЕ СТАНЕТ С НИМ ИГРАТЬ.



НЕ ПРЯЧЬСЯ: ДЫМ ВИДИТ ТЕБЯ, ДАЖЕ ЕСЛИ 
ТЫ ЕГО НЕ ВИДИШЬ
• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ВО ВРЕМЯ ПОЖАРА ДЫМ – ЭТО НЕ ПРОСТО НЕПРИЯТНЫЙ ЗАПАХ, ЭТО НАСТОЯЩИЙ ВРАГ. ОН ЗАПОЛНЯЕТ КОМНАТУ ЗА 2–3 

МИНУТЫ, ДЕЛАЯ ВОЗДУХ ТОКСИЧНЫМ И ЗАТРУДНЯЯ ДЫХАНИЕ. ПО ДАННЫМ МЧС, БОЛЬШИНСТВО ЖЕРТВ ПОЖАРОВ 

ПОГИБАЮТ НЕ ОТ ОГНЯ, А ОТ ОТРАВЛЕНИЯ УГАРНЫМ ГАЗОМ.

• ДЕТИ, ИСПУГАВШИСЬ, ЧАСТО ПРЯЧУТСЯ ПОД КРОВАТЬЮ, В ШКАФУ ИЛИ ЗА ДИВАНОМ. НО ЭТО САМАЯ ОПАСНАЯ ОШИБКА! 

ПОЖАРНЫЕ НЕ СМОГУТ ИХ НАЙТИ, А ДЫМ БЫСТРО ЗАПОЛНИТ ДАЖЕ САМЫЕ УКРОМНЫЕ УГОЛКИ.

• ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ: ЖИВОТНЫЕ, НАПРИМЕР КОШКИ, ПРИ ПОЖАРЕ ВЕДУТ СЕБЯ ИНАЧЕ – ОНИ ИЩУТ ВЫХОД И СТАРАЮТСЯ 

ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ОПАСНОЙ ЗОНЫ. ВОЗЬМИТЕ ПРИМЕР С НИХ!

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: СЫГРАЙТЕ В ИГРУ «НАЙДИ ВЫХОД С ЗАВЯЗАННЫМИ ГЛАЗАМИ». ЗАВЯЖИТЕ РЕБЁНКУ ГЛАЗА И 

ПОПРОСИТЕ ЕГО НАЙТИ ВЫХОД ИЗ КОМНАТЫ, ОРИЕНТИРУЯСЬ ТОЛЬКО НА ПАМЯТЬ И ТАКТИЛЬНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ. ЭТО 

ПОМОЖЕТ ЕМУ ЗАПОМНИТЬ ПУТЬ К ДВЕРИ ДАЖЕ В ПОЛНОЙ ТЕМНОТЕ.

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «ДЫМ – ЭТО КАК ТУМАН, КОТОРЫЙ ХОЧЕТ ТЕБЯ ЗАПУТАТЬ. НО ТЫ СИЛЬНЕЕ! ЕСЛИ УВИДИШЬ ДЫМ, НЕ 

ПРЯЧЬСЯ – КРИЧИ, БЕГИ И ЗОВИ НА ПОМОЩЬ. ТЫ ДОЛЖЕН БЫТЬ ВИДИМЫМ, ЧТОБЫ СПАСАТЕЛИ СМОГЛИ ТЕБЯ НАЙТИ».

• ЭТО ПРАВИЛО МОЖЕТ СПАСТИ ЖИЗНЬ. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА НЕ БОЯТЬСЯ ДЫМА, А ДЕЙСТВОВАТЬ БЫСТРО И УВЕРЕННО.



«101» ИЛИ «112»: ВОЛШЕБНЫЕ ЦИФРЫ, КОТОРЫЕ 
ЗВОНЯТ СПАСАТЕЛЯМ
• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ПРЕДСТАВЬТЕ: ПОЖАР, ПАНИКА, ДЫМ, А РЕБЁНОК НЕ МОЖЕТ ОБЪЯСНИТЬ, ГДЕ ОН 

НАХОДИТСЯ. СОГЛАСНО СТАТИСТИКЕ, 40% ДЕТЕЙ В ЭКСТРЕННОЙ СИТУАЦИИ 

ЗАБЫВАЮТ СВОЙ АДРЕС. ЭТО МОЖЕТ СЕРЬЁЗНО ЗАТРУДНИТЬ РАБОТУ СПАСАТЕЛЕЙ.

• НОМЕРА «101» (ПОЖАРНАЯ СЛУЖБА) И «112» (ЕДИНЫЙ НОМЕР ЭКСТРЕННОЙ ПОМОЩИ) –

ЭТО ВОЛШЕБНЫЕ ЦИФРЫ, КОТОРЫЕ СВЯЗЫВАЮТ РЕБЁНКА С ТЕМИ, КТО МОЖЕТ

ПОМОЧЬ. НО ВАЖНО НЕ ТОЛЬКО ЗНАТЬ ЭТИ НОМЕРА, НО И УМЕТЬ ЧЁТКО ОБЪЯСНИТЬ, 

ГДЕ ИМЕННО ПРОИЗОШЁЛ ПОЖАР.

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: СЫГРАЙТЕ В ИГРУ «ВЫЗОВ ПОЖАРНЫХ». ВОЗЬМИТЕ 

ИГРУШЕЧНЫЙ ТЕЛЕФОН И ПОПРОСИТЕ РЕБЁНКА «ПОЗВОНИТЬ» В СЛУЖБУ 

СПАСЕНИЯ. ПУСТЬ ОН НАЗОВЁТ СВОЙ АДРЕС, ИМЯ И ОПИШЕТ, ЧТО ПРОИСХОДИТ. 

ПОВТОРЯЙТЕ ЭТО РЕГУЛЯРНО, ЧТОБЫ ИНФОРМАЦИЯ ОТЛОЖИЛАСЬ В ПАМЯТИ.

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «НОМЕРА 101 И 112 – ЭТО КАК ВОЛШЕБНЫЕ СЛОВА. ЕСЛИ ТЫ ИХ

НАБЕРЁШЬ И СКАЖЕШЬ, ГДЕ ТЫ НАХОДИШЬСЯ, К ТЕБЕ СРАЗУ ПРИДУТ НА 

ПОМОЩЬ. НО ПОМНИ: ЗВОНИТЬ МОЖНО ТОЛЬКО В САМОМ КРАЙНЕМ СЛУЧАЕ, 

КОГДА ЕСТЬ РЕАЛЬНАЯ ОПАСНОСТЬ».

• ЭТО ПРАВИЛО – НЕ ПРОСТО ЦИФРЫ, А КЛЮЧ К СПАСЕНИЮ. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА 

ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ИМ ПРАВИЛЬНО, И ОН ВСЕГДА СМОЖЕТ ПОЗВАТЬ НА ПОМОЩЬ



ДЫШИ ЧЕРЕЗ МОКРУЮ ТКАНЬ: 
ВОЗДУХ ПОД ПЛАТКОМ ЧИЩЕ

• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ВО ВРЕМЯ ПОЖАРА ДЫМ – ЭТО НЕ ПРОСТО СЕРОЕ ОБЛАКО, ЭТО СМЕСЬ ТОКСИЧНЫХ ГАЗОВ, ВКЛЮЧАЯ 

УГАРНЫЙ ГАЗ, КОТОРЫЙ НЕ ИМЕЕТ ЗАПАХА, НО КРАЙНЕ ОПАСЕН. ОН ВЫЗЫВАЕТ ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ, ПОТЕРЮ 

СОЗНАНИЯ И ДАЖЕ СМЕРТЬ. ПО ДАННЫМ СТАТИСТИКИ ОКОЛО 70% ЖЕРТВ ПОЖАРОВ ПОГИБАЮТ ИМЕННО ОТ 

ОТРАВЛЕНИЯ ДЫМОМ, ПРИЧЕМ СКОРОСТЬ ЕГО РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВЕЛИКА: 2-3 МИНУТЫ КОРИДОР, 1-1,5 

МИНУТЫ ЛЕСТНИЧНАЯ КЛЕТКА ДЕСЯТИЭТАЖНОГО ЗДАНИЯ.

• ВЛАЖНАЯ ТКАНЬ – ЭТО ПРОСТОЙ, НО ЭФФЕКТИВНЫЙ СПОСОБ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ. ОНА ДЕЙСТВУЕТ КАК 

ФИЛЬТР, ЗАДЕРЖИВАЯ ЧАСТЬ ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ И ОХЛАЖДАЯ ВОЗДУХ, КОТОРЫЙ ВЫ ВДЫХАЕТЕ.

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: ПРОВЕДИТЕ ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ. ВОЗЬМИТЕ ПЛАТОК ИЛИ КУСОК ТКАНИ, 

СМОЧИТЕ ЕГО ВОДОЙ И ПОКАЖИТЕ РЕБЁНКУ, КАК ПРАВИЛЬНО ПРИКРЫВАТЬ РОТ И НОС. ОБЪЯСНИТЕ, ЧТО 

ТКАНЬ ДОЛЖНА БЫТЬ ВЛАЖНОЙ, НО НЕ МОКРОЙ НАСТОЛЬКО, ЧТОБЫ С НЕЁ КАПАЛА ВОДА.

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «ДЫМ – ЭТО КАК ТУМАН, КОТОРЫЙ ХОЧЕТ ТЕБЯ ЗАПУТАТЬ. НО У ТЕБЯ ЕСТЬ СЕКРЕТНОЕ ОРУЖИЕ –

МОКРЫЙ ПЛАТОК. ОН КАК МАСКА СУПЕРГЕРОЯ, КОТОРАЯ ЗАЩИЩАЕТ ТЕБЯ ОТ ЗЛОДЕЯ-ДЫМА. ДЫШИ ЧЕРЕЗ 

НЕГО, И ТЫ СМОЖЕШЬ ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ОПАСНОЙ ЗОНЫ!»

• ЭТОТ МЕТОД ПРОСТ, НО КРАЙНЕ ЭФФЕКТИВЕН. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЕГО, И ОН СМОЖЕТ 

ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ В ЭКСТРЕННОЙ СИТУАЦИИ.



ПРИ ЗАДЫМЛЕНИИ ПЕРЕДВИГАЙСЯ ПОЛЗКОМ: 
НИЖЕ – ЗНАЧИТ БЕЗОПАСНЕЕ
• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ДЫМ ВСЕГДА СТРЕМИТСЯ ВВЕРХ, ПОТОМУ ЧТО ОН ГОРЯЧИЙ. ЭТО ЗНАЧИТ, ЧТО У ПОЛА ОСТАЁТСЯ СЛОЙ ЧИСТОГО ВОЗДУХА ТОЛЩИНОЙ 30–50 СМ – ЭТО КАК 

«ВОЗДУШНЫЙ КОРИДОР», КОТОРЫЙ МОЖЕТ СПАСТИ ЖИЗНЬ. ПО ДАННЫМ ПОЖАРНЫХ, ЛЮДИ, КОТОРЫЕ ПЕРЕДВИГАЮТСЯ ПОЛЗКОМ ВО ВРЕМЯ ПОЖАРА, ИМЕЮТ 

ГОРАЗДО БОЛЬШЕ ШАНСОВ ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ЗАДЫМЛЁННОГО ПОМЕЩЕНИЯ.

• ОБЪЯСНИТЕ РЕБЁНКУ, ЧТО ПОЛЗТИ – ЭТО НЕ СТЫДНО, А УМНО.

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: УСТРОЙТЕ ДОМА «ПОЛОСУ ПРЕПЯТСТВИЙ». РАССТАВЬТЕ СТУЛЬЯ, КОРОБКИ ИЛИ ИГРУШКИ, ЧТОБЫ СОЗДАТЬ ЛАБИРИНТ. ПОПРОСИТЕ РЕБЁНКА 

ПРОПОЛЗТИ ЧЕРЕЗ НЕГО, ИМИТИРУЯ ДВИЖЕНИЕ ЧЕРЕЗ ЗАДЫМЛЁННОЕ ПОМЕЩЕНИЕ. ЭТО НЕ ТОЛЬКО ПОЛЕЗНО, НО И ВЕСЕЛО!

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «ПРЕДСТАВЬ, ЧТО ТЫ ЁЖИК ИЛИ ЧЕРЕПАШКА. ЧЕМ БЛИЖЕ ТЫ К ПОЛУ, ТЕМ ЛЕГЧЕ ТЕБЕ ДЫШАТЬ. ПОЛЗИ К ВЫХОДУ, КАК БУДТО ИГРАЕШЬ В ИГРУ, И ТЫ 

ОБЯЗАТЕЛЬНО СПРАВИШЬСЯ!»

• ЭТО ПРАВИЛО – КЛЮЧ К СПАСЕНИЮ В ЗАДЫМЛЁННОМ ПОМЕЩЕНИИ. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА ДВИГАТЬСЯ ПОЛЗКОМ, И ОН СМОЖЕТ ВЫБРАТЬСЯ ДАЖЕ ИЗ САМОЙ СЛОЖНОЙ 

СИТУАЦИИ.



«СТОП, ПАДАЙ, КАТАЙСЯ».
• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ЕСЛИ ЗАГОРИТСЯ ОДЕЖДА, ПЕРВАЯ РЕАКЦИЯ – БЕЖАТЬ. НО ЭТО САМАЯ ОПАСНАЯ ОШИБКА! БЕГ СОЗДАЁТ ПОТОК ВОЗДУХА, КОТОРЫЙ РАЗДУВАЕТ ПЛАМЯ, ДЕЛАЯ ЕГО ЕЩЁ 

СИЛЬНЕЕ. ВМЕСТО ЭТОГО НУЖНО ОСТАНОВИТЬСЯ, УПАСТЬ НА ЗЕМЛЮ И КАТАТЬСЯ, ЧТОБЫ ПЕРЕКРЫТЬ ОГНЮ ДОСТУП К КИСЛОРОДУ.

• ЭТОТ МЕТОД, ИЗВЕСТНЫЙ КАК «СТОП, ПАДАЙ, КАТАЙСЯ», СПАСАЕТ ЖИЗНИ. СПАСАТЕЛИ УТВЕРЖДАЮТ, ЧТО БОЛЬШИНСТВО ОЖОГОВ ОТ ВОЗГОРАНИЯ ОДЕЖДЫ МОЖНО 

ПРЕДОТВРАТИТЬ, ЕСЛИ ДЕЙСТВОВАТЬ БЫСТРО И ПРАВИЛЬНО.

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: ПРЕВРАТИТЕ ОБУЧЕНИЕ В ИГРУ. ПОПРОСИТЕ РЕБЁНКА ПРЕДСТАВИТЬ, ЧТО ОН ТАНЦУЕТ «БРЕЙК-ДАНС»: СНАЧАЛА ОСТАНОВИТЬСЯ, ЗАТЕМ УПАСТЬ НА 

ПОЛ И КАТАТЬСЯ ИЗ СТОРОНЫ В СТОРОНУ. ПОВТОРЯЙТЕ ЭТО УПРАЖНЕНИЕ РЕГУЛЯРНО, ЧТОБЫ ОНО СТАЛО АВТОМАТИЧЕСКИМ.

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «ЕСЛИ ТВОЯ ОДЕЖДА ЗАГОРИТСЯ, НЕ БЕГИ! ОСТАНОВИСЬ, УПАДИ НА ПОЛ И КАТАЙСЯ, КАК БУДТО ТЫ ТАНЦУЕШЬ. ПРЕДСТАВЬ, ЧТО ЭТО ВОЛШЕБНЫЙ ТАНЕЦ, 

КОТОРЫЙ ТУШИТ ОГОНЬ».

• ЭТОТ ПРОСТОЙ, НО ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕТОД МОЖЕТ СПАСТИ ЖИЗНЬ. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА ДЕЙСТВОВАТЬ БЫСТРО И УВЕРЕННО, И ОН СМОЖЕТ СПРАВИТЬСЯ ДАЖЕ С САМОЙ 

ОПАСНОЙ СИТУАЦИЕЙ.



ЛИФТ – ЭТО ЛОВУШКА: ЛЕСТНИЦА – ТВОЙ ДРУГ
• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ЛИФТ КАЖЕТСЯ САМЫМ БЫСТРЫМ И УДОБНЫМ СПОСОБОМ 

ПОКИНУТЬ ЗДАНИЕ, НО ВО ВРЕМЯ ПОЖАРА ОН СТАНОВИТСЯ 

СМЕРТЕЛЬНОЙ ЛОВУШКОЙ. ПРИ ПОЖАРЕ ЛИФТЫ ЧАСТО 

ОТКЛЮЧАЮТСЯ ИЗ-ЗА ПОВРЕЖДЕНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СИСТЕМ, И 

ЛЮДИ ОКАЗЫВАЮТСЯ ЗАПЕРТЫМИ В ДУШНОЙ КАБИНЕ БЕЗ 

ВОЗМОЖНОСТИ ВЫБРАТЬСЯ. КРОМЕ ТОГО, ШАХТА ЛИФТА 

ДЕЙСТВУЕТ КАК ГИГАНТСКАЯ ТРУБА, БЫСТРО ЗАПОЛНЯЯСЬ ДЫМОМ 

И ОГНЁМ.

• ПО ДАННЫМ ПОЖАРНЫХ СЛУЖБ, ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЛИФТА ВО 

ВРЕМЯ ПОЖАРА – ОДНА ИЗ САМЫХ РАСПРОСТРАНЁННЫХ ОШИБОК, 

КОТОРАЯ ПРИВОДИТ К ТРАГИЧЕСКИМ ПОСЛЕДСТВИЯМ..

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: ОБЪЯСНИТЕ РЕБЁНКУ, ЧТО ЛЕСТНИЦА – ЭТО 

САМЫЙ БЕЗОПАСНЫЙ ПУТЬ ЭВАКУАЦИИ. ПРОВЕДИТЕ ТРЕНИРОВКУ: 

ПРОЙДИТЕ ВМЕСТЕ С НИМ ПО ЛЕСТНИЦЕ ОТ КВАРТИРЫ ДО ВЫХОДА 

ИЗ ДОМА.

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «ЛИФТ – ЭТО КАК ЛОВУШКА, КОТОРАЯ МОЖЕТ ЗАХЛОПНУТЬСЯ В 

ЛЮБОЙ МОМЕНТ. ЛЕСТНИЦА – ТВОЙ НАСТОЯЩИЙ ДРУГ. ОНА ВСЕГДА ВЫВЕДЕТ

ТЕБЯ К БЕЗОПАСНОСТИ, ДАЖЕ ЕСЛИ ВОКРУГ ДЫМ И ОГОНЬ».

• ЭТО ПРАВИЛО МОЖЕТ СПАСТИ ЖИЗНЬ. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА ВСЕГДА ВЫБИРАТЬ 

ЛЕСТНИЦУ, И ОН СМОЖЕТ ИЗБЕЖАТЬ ОПАСНОСТИ ДАЖЕ В САМОЙ СЛОЖНОЙ 

СИТУАЦИИ.



ЗАКРЫВАЙ ДВЕРИ: КАЖДАЯ ДВЕРЬ 
– ЭТО БАРРИКАДА

• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• ДВЕРЬ – ЭТО НЕ ПРОСТО ПРЕГРАДА МЕЖДУ КОМНАТАМИ, ЭТО МОЩНЫЙ ЩИТ, КОТОРЫЙ МОЖЕТ 

ОСТАНОВИТЬ ОГОНЬ И ДЫМ. ЗАКРЫТАЯ ДВЕРЬ СПОСОБНА ЗАМЕДЛИТЬ РАСПРОСТРАНЕНИЕ 

ПОЖАРА НА 15–20 МИНУТ, А ЭТО ДРАГОЦЕННОЕ ВРЕМЯ, КОТОРОЕ МОЖЕТ СПАСТИ ЖИЗНЬ. КОГДА 

РЕБЁНОК ПОКИДАЕТ КОМНАТУ ИЛИ КВАРТИРУ, ОН ДОЛЖЕН ВСЕГДА ЗАКРЫВАТЬ ЗА СОБОЙ ДВЕРИ. 

ЭТО ПРОСТОЕ ДЕЙСТВИЕ МОЖЕТ СТАТЬ БАРЬЕРОМ, КОТОРЫЙ СПАСЁТ ЕГО И ДРУГИХ ЛЮДЕЙ ОТ 

ОГНЯ.

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: СЫГРАЙТЕ В ИГРУ «ЗАКРОЙ ДВЕРЬ». ПОПРОСИТЕ РЕБЁНКА ПРЕДСТАВИТЬ, 

ЧТО ОН СПАСАТЕЛЬ, КОТОРЫЙ ДОЛЖЕН ЗАЩИТИТЬ ДОМ ОТ ОГНЯ. КАЖДЫЙ РАЗ, КОГДА ОН 

ВЫХОДИТ ИЗ КОМНАТЫ, ОН ДОЛЖЕН ЗАКРЫТЬ ДВЕРЬ, КАК БУДТО СТАВИТ БАРРИКАДУ.

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «КАЖДАЯ ДВЕРЬ – ЭТО КАК БАРРИКАДА, КОТОРАЯ ЗАЩИЩАЕТ ТЕБЯ ОТ ОГНЯ. 

ЗАКРЫВАЯ ДВЕРЬ, ТЫ СТАВИШЬ ЩИТ, КОТОРЫЙ НЕ ДАЁТ ОГНЮ РАСПРОСТРАНЯТЬСЯ. ЭТО ТВОЙ 

ВКЛАД В СПАСЕНИЕ СЕБЯ И ДРУГИХ».

• ЭТО ПРАВИЛО ПРОСТОЕ, НО КРАЙНЕ ЭФФЕКТИВНОЕ. НАУЧИТЕ РЕБЁНКА ЗАКРЫВАТЬ ДВЕРИ, И ОН 

СМОЖЕТ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ И СВОИХ БЛИЗКИХ ОТ ОПАСНОСТИ.



НЕ ВОЗВРАЩАЙСЯ: ГЕРОЙ ЦЕНИТ СВОЮ 
ЖИЗНЬ
• ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

• КОГДА РЕБЁНОК ОКАЗЫВАЕТСЯ В БЕЗОПАСНОСТИ, У НЕГО МОЖЕТ ВОЗНИКНУТЬ ЖЕЛАНИЕ ВЕРНУТЬСЯ В ГОРЯЩЕЕ ЗДАНИЕ 

ЗА ЛЮБИМОЙ ИГРУШКОЙ, ТЕЛЕФОНОМ ИЛИ ДАЖЕ ДОМАШНИМ ПИТОМЦЕМ. НО ЭТО КРАЙНЕ ОПАСНО! ОГОНЬ И ДЫМ 

РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ БЫСТРО, И ДАЖЕ НЕСКОЛЬКО СЕКУНД В ГОРЯЩЕМ ЗДАНИИ МОГУТ СТОИТЬ ЖИЗНИ.

• ПО ДАННЫМ ПОЖАРНЫХ, МНОГИЕ ТРАГЕДИИ ПРОИСХОДЯТ ИМЕННО ИЗ-ЗА ТОГО, ЧТО ЛЮДИ ВОЗВРАЩАЮТСЯ В ОПАСНУЮ 

ЗОНУ, НЕДООЦЕНИВАЯ СКОРОСТЬ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ОГНЯ. ОБЪЯСНИТЕ РЕБЁНКУ, ЧТО ЕГО ЖИЗНЬ – ЭТО САМОЕ ЦЕННОЕ, И 

СПАСАТЕЛИ СДЕЛАЮТ ВСЁ ВОЗМОЖНОЕ, ЧТОБЫ СПАСТИ ОСТАВШИЕСЯ ВЕЩИ ИЛИ ЖИВОТНЫХ.

• ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ:

• ЖИВОТНЫЕ, НАПРИМЕР КОШКИ И СОБАКИ, ЧАСТО САМИ НАХОДЯТ ВЫХОД ИЗ ГОРЯЩЕГО ЗДАНИЯ БЛАГОДАРЯ СВОИМ 

ИНСТИНКТАМ.

• СОВЕТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: ПРИДУМАЙТЕ РИТУАЛ, КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ РЕБЁНКУ СПРАВИТЬСЯ С ТРЕВОГОЙ. НАПРИМЕР, ОН 

МОЖЕТ «НАЗНАЧИТЬ» ИГРУШКУ «ХРАНИТЕЛЕМ КОМНАТЫ» НА ВРЕМЯ УЧЕНИЙ. СКАЖИТЕ: «ТВОЙ МИШКА ОСТАНЕТСЯ ЗДЕСЬ, 

ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ ДОМ, А ТЫ ДОЛЖЕН БЫТЬ ХРАБРЫМ И ЖДАТЬ СНАРУЖИ».

• КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЁНКУ?

• СКАЖИТЕ: «ТЫ – НАСТОЯЩИЙ ГЕРОЙ, ПОТОМУ ЧТО ЦЕНИШЬ СВОЮ ЖИЗНЬ. ДАЖЕ ЕСЛИ ВНУТРИ ОСТАЛОСЬ ЧТО-ТО ВАЖНОЕ, 

ПОМНИ: СПАСАТЕЛИ СДЕЛАЮТ ВСЁ, ЧТОБЫ ЭТО НАЙТИ. ТВОЯ ЗАДАЧА – БЫТЬ В БЕЗОПАСНОСТИ И ЖДАТЬ ПОМОЩИ».

• ЭТО ПРАВИЛО УЧИТ РЕБЁНКА ЦЕНИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ И ДОВЕРЯТЬ ПРОФЕССИОНАЛАМ. НАУЧИТЕ ЕГО НЕ ВОЗВРАЩАТЬСЯ В 

ОПАСНУЮ ЗОНУ, И ОН СМОЖЕТ ИЗБЕЖАТЬ ТРАГЕДИИ.



СТАТИСТИКА

• В Казахстане за 7 месяцев 2024 года при пожарах погибли 19 детей и 27 получили различные травмы.

• За последнее время детская шалость стала причиной 94 пожаров. в них погибли 11 детей.

• В 2024 году  с начала отопительного сезона в Костанайской области уже произошли две трагедии: 11 октября в Житикаре 

в результате пожара и обрушения крыши частного жилого дома погибли пятеро детей,  в селе Амангельдинского

района угарным газом отравились шестеро человек - погибли трое детей и пожилой мужчина, еще двое пострадавших 

доставлены в больницу.



9 ДЕТЕЙ ЭВАКУИРОВАЛИ ПРИ ТУШЕНИИ 
ДВУХ ПОЖАРОВ В РУДНОМ

• ОБА ПОЖАРА ПРОИЗОШЛИ В ЭТИ ВЫХОДНЫЕ, 26 И 27 ДЕКАБРЯ. ПОДРОБНОСТИ РАССКАЗАЛИ 

В ПРЕСС-СЛУЖБЕ  КОСТАНАЙСКОЙ ОБЛАСТИ. СООБЩЕНИЕ О ПЕРВОМ ПОЖАРЕ, НА УЛ. 

САНДРИГАЙЛО , ПОСТУПИЛО НА ПУЛЬТ ДЕЖУРНОГО  26 ДЕКАБРЯ. В 9-ЭТАЖНОМ ДОМЕ ГОРЕЛИ 

ОКОННАЯ РАМА И МУСОР В МУСОРОПРОВОДЕ. КОГДА СПАСАТЕЛИ ПРИБЫЛИ НА МЕСТО, 

ПОДЪЕЗД УЖЕ БЫЛ ПОЛОН ДЫМА. - ПОЖАРНЫМИ С МЕСТА ПОЖАРА ЭВАКУИРОВАНО 8 ДЕТЕЙ, 

ЕЩЕ 23 ЧЕЛОВЕК ЭВАКУИРОВАЛИСЬ САМОСТОЯТЕЛЬНО ИЗ ПОДЪЕЗДА.

• ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРИЧИНА ПОЖАРА - НЕОСТОРОЖНОЕ ОБРАЩЕНИЕ С ОГНЕМ.

• О ВТОРОМ ПОЖАРЕ СПАСАТЕЛЯМ СТАЛО ИЗВЕСТНО В 17.00 ВОСКРЕСЕНЬЯ, 27 ДЕКАБРЯ. В 

КВАРТИРЕ НА УЛ. ЛЕНИНА ГОРЕЛА МЕБЕЛЬ.

• - В ХОДЕ ТУШЕНИЯ ПОЖАРА ЭВАКУИРОВАНЫ 4 ВЗРОСЛЫХ И 1 РЕБЕНОК, - СООБЩИЛИ В ДЧС. -

ПОЖАР БЫЛ ЛОКАЛИЗОВАН .  ПРИЧИНА ПОЖАРА УСТАНАВЛИВАЕТСЯ.



• В Северо- Казахстанской области , по данным  ведомства , в 2024году в регионе было 

зарегистрировано 558 пожаров в результате погибло 44 человека, в том числе6 детей.    

За последние пять лет в Казахстане наблюдается рост смертности среди детей. 

Зарегистрировано 1,2тысячи смерти детей то несчастных случаев ,что на 10% больше по 

сравнению с предыдущем годом .Число пожаров из-за детских шалостей растет в 

Казахстане. По  информации МЧС количество возгораний выросло почти на 13%.
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